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แนวทางการคัดเลือกและประเมินผลงาน 

วัดส่งเสริมสุขภาพดีเด่น ระดับเขตสุขภาพ 
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เกณฑป์ระเมินวัดสง่เสริมสุขภาพ ดีเดน่ 

************************************ 

 หลักการพิจารณา  โดยใช้ “คุณสมบัติการดำเนินงานวัดส่งเสริมสุขภาพ ตามคู่มือแนวคิดและการดำเนินงาน  

วัดส่งเสริมสุขภาพ ของกรมอนามัย” 

มีจำนวน 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 

1. ชาวประชา ร่วมพัฒนา  

2. สะอาด ร่มรื่น  

3. สงบ ร่มเย็น  

4. สุขภาพ ร่วมสร้าง  

5. ศิลปะร่วมจิต (วิญญาณ)  

 

เกณฑ์ประเมินวัดส่งเสริมสุขภาพ แบ่งเป็น 3 ระดับ 

หมายเหตุ  : ต้องปรับปรุง คือ มีผลรวมคะแนนการประเมินคุณภาพ ต่ำกว่า 70 คะแนน  
1. ระดับพ้ืนฐาน คือ มีผลรวมคะแนนการประเมินคุณภาพ ตั้งแต่ 70 - 79 คะแนน 

2. ระดับก้าวหน้า คือ มีผลรวมคะแนนการประเมินคุณภาพ ตั้งแต่ 80 - 89 คะแนน 

3. ระดับยั่งยืน คือ มีผลรวมคะแนนการประเมินคุณภาพ ตั้งแต่ 90 คะแนนขึ้นไป  
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แบบประเมินวัดส่งเสรมิสุขภาพ ปี 2566 
ชื่อวัด...................................................................................................................... ... 

สถานที่ตั้ง เลขท่ี......................... หมู่ที่........................ ตำบล/แขวง............................... อำเภอ/เขต.................................... 

จังหวัด....................................... รหัสไปรษณีย์....................... .... โทรศัพท์............................................................................ 

จำนวนพระทั้งหมด ...................... รูป สามเณร ......................... รูป แม่ชี ............ ............. รูป รวมทั้งหมด................... รูป 

คำชี้แจง: ให้พิจารณาตามเกณฑ์การประเมินแล้วทำเครื่องหมาย “√” ลงในช่องว่าง 
 มี = สภาพที่ได้มาตรฐาน ถูกต้องตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้  
 ไม่มี = สภาพที่ต่ำกว่าเกณฑ์ จำเป็นต้องปรับปรุงแก้ไข 

 

ชาวประชา ร่วมพัฒนา  

 

สะอาด ร่มรื่น 

มีนโยบาย แผนงานและมกีารดำเนินงานตามแผน คะแนน มี ไม่มี หมายเหตุ 

1. มีคณะกรรมการดำเนินงานวัดส่งเสริมสุขภาพ ประกาศนโยบาย การดำเนินงาน 
และสื่อสารให้ประชาชนรับทราบ 

2    

2. มีการจัดทำแผนการดำเนินงาน และ/หรือได้รับการสนับสนุนจากท้องถิ่นและภาคี
เครือข่าย โดยชุมชนมีส่วนร่วม พร้อมสรุปผลการดำเนินงาน 

2    

3. มีการสร้าง/พัฒนาแกนนำพระสงฆ์ เช่น พระคิลานุปัฏฐาก (พระอาสาสมัครสง่เสรมิ
สุขภาพประจำวัด-อสว.) พระสงฆ์นักพัฒนา เป็นต้น 

2    

4. ประเมินผลการดำเนินงาน “วัดส่งเสริมสุขภาพ” ผ่านระบบข้อมูลวัดส่งเสริม
สุขภาพและพระคิลานุปัฏฐาก กรมอนามัย ในเว็บไซต์ 
https://healthtemple.anamai.moph.go.th/ 

2    

        รวมคะแนน    

อาคารสถานที ่ คะแนน มี ไม่มี หมายเหตุ 

1. อาคารสถานท่ีมีความมั่นคง แข็งแรง โดยมีพื้น ฝาผนัง เพดาน อยู่ในสภาพดี และ
สะอาด เหมาะต่อการเป็นสถานท่ีสัปปายะ 

2    

2. มีการระบายอากาศที่ดี ไม่มีกลิ ่นเหม็น กลิ ่นอับ และมีการจัดแสงสว่างให้
เหมาะสมต่อการทำกิจกรรม 

2    

3. พ้ืนอาคารสะอาด ปลอดภัย ไม่ลื่น ไม่เสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุ 2    

ห้องน้ำ ห้องส้วม คะแนน มี ไม่มี หมายเหตุ 

1. ห้องน้ำ ห้องส้วมสะอาด มีจำนวนเพียงพอ และอุปกรณ์ภายในห้องน้ำพร้อม 
ใช้งาน ไม่ชำรุดเสียหาย 

2    
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2. มีการแยกห้องน้ำพระและฆราวาส พร้อมป้ายหรือสัญลักษณ์ที่บ่งช้ี แยกห้องน้ำ
ชัดเจน 

2    

3. มีแผนและผู้รับผิดชอบการทำความสะอาดห้องน้ำ 2    

4. มีส้วมแบบน่ังราบ และมีราวจับ สำหรับผู้สูงอายุและ/หรือผู้พิการ 2    

5. ผ่านเกณฑ์มาตรฐานส้วมสาธารณะระดับประเทศ (HAS) 2    

สุขาภิบาลอาหารและน้ำ คะแนน มี ไม่มี หมายเหตุ 

1. มีน้ำดื่ม/น้ำใช้ที่สะอาด มีปริมาณเพียงพอ และภาชนะกักเก็บน้ำมีฝาปิดมิดชิด 2    

2. โรงครัว/ห้องครัววัด สะอาด เป็นระเบียบ 2    

3. โรงครัว/ห้องครัววัด มีการจัดการภาชนะและอาหารให้ถูกสุขลักษณะ และจัดเก็บ
ให้ปลอดจากฝุ่นและสัตว์นำโรค 

2    

ขยะ การจัดการน้ำเสียและเหตุรำคาญ คะแนน มี ไม่มี หมายเหตุ 

1. มีการกำหนดตำแหน่งที่ตั้งของภาชนะสำหรับใส่ขยะที่ชัดเจน และมีปริมาณ
ภาชนะสำหรับใส่ขยะเพียงพอ 

2    

2. มีการคัดแยกขยะ (อย่างน้อย 3 ประเภท ได้แก่ ขยะทั่วไป ขยะรีไซเคิล ขยะ
อันตราย) พร้อมป้ายระบุประเภทขยะ 

2    

3. มีการจัดการขยะตามหลักสุขาภิบาล และเกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด  2    

4. มีการรณรงค์ส่งเสริมเพื่อลดปริมาณขยะ เช่น การใช้ปิ่นโต การใช้พวงหรีด ที่เป็นมิตร
กับสิ่งแวดล้อม และมีการนำขยะมูลฝอยไปแปรสภาพและใช้ประโยชน์ เช่น ทำปุ๋ย
ชีวภาพ ปุ๋ยหมัก ฯลฯ 

2    

5. มีการจัดการเหตุรำคาญ ไม่มีกลิ่นเหม็น ควัน ฝุ่นละออง เสียงดัง หรือสิ่งอื่นใดที่
ส่งผลกระทบต่อผู้อยู่อาศัยใกล้เคียง 

2    

การป้องกันและควบคุมโรค คะแนน มี ไม่มี หมายเหตุ 

1. ภาชนะขังน้ำทุกภาชนะ ไม่มีลูกน้ำยุงลาย และมีการประเมินผลการดำเนินงาน
ควบคุมลูกน้ำยุงลาย โดย อสม. หรือบุคลากรอื่นๆ ทุกเดือน  

2    

2. สุนัขและแมวได้รับการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า และได้รับการคุมกำเนิด 2    

การป้องกันอุบัติภัยและการจราจร คะแนน มี ไม่มี หมายเหตุ 

1. มีป้ายจราจร/สัญลักษณ์ เพื่อความปลอดภัยในการสัญจรภายในวัด 2    

2. มีการจัดสถานท่ีจอดรถโดยเฉพาะให้เป็นระเบียบ 2    

3. มีอุปกรณ์หรือมาตรการป้องกันอัคคีภัย และมีเอกสารแสดงถึงการตรวจสอบ
สภาพการใช้งานของถังดับเพลิง และอุปกรณ์ไฟฟ้าต่างๆ 

2    

4. มีการฝึกอบรมความปลอดภัยจากระบบไฟฟ้าและการป้องกันอัคคีภัยเป็นประจำ
ทุกป ี

2    

การควบคุมการบริโภคยาสูบและเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ คะแนน มี ไม่มี หมายเหตุ 
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สงบ ร่มเย็น 

สุขภาพ ร่วมสร้าง 

1. มีการติดป้ายเครื่องหมายเขตปลอดบุหรี่และเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในบริเวณวัด 2    

2. บริเวณวัดไม่มีการจำหน่ายและบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล ์ 2    

3. พระภิกษุสงฆ์ไม่สูบบุหรี่เพื่อเป็นตัวอย่างและผู้นำทางสุขภาพของชุมชน  2    

4. สร้างการส่วนร่วมในชุมชน โดยมีนโยบาย และมาตรการป้องกันสิ่งเสพติด เช่น 
ให้วัดเป็นพื้นที่ปลอดบุหรี่ 100% เทศนาบรรยายธรรม กิจกรรมงดเหล้าเข้าพรรษา 
งานศพปลอดเหล้า ฯลฯ 

2    

        รวมคะแนน    

เทศนา บรรยายธรรม คะแนน มี ไม่มี หมายเหตุ 

1. มีการสอดแทรก เรื ่องการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรค ในการเทศนาและ
บรรยายธรรมแก่ประชาชน 

2    

2. มีการสื่อสาร/ประชาสัมพันธ์/เผยแพร่/ให้คำแนะนำ การส่งเสริมสุขภาพ การ
ป้องกันโรค ภายในวัดและชุมชน เช่น ป้ายรณรงค์ ป้ายความรู้ เสียงตามสาย ทาง 
Line  Facebook เป็นต้น 

2    

การจัดกิจกรรมและบรรยากาศให้เอ้ือต่อการส่งเสริมสุขภาพ คะแนน มี ไม่มี หมายเหตุ 

1. มีการปลูกฝัง ศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม 
แก่เด็กและเยาวชนในพ้ืนท่ีใกล้เคียง 

2    

2. เป็นที่ศึกษาดูงาน จัดการอบรม ประชุม สัมมนาในด้านสุขภาพจิตชุมชนและด้านอื่น  ๆได้ 2    

        รวมคะแนน    

การดูแลสุขภาพบุคลากรในวัด คะแนน มี ไม่มี หมายเหตุ 

1. พระสงฆ์ สามเณรและบุคลากรในวัด ม ีความร ู ้  ความเข้าใจในสถานการณ์โรค 
ไม่ติดต่อเรื้อรังและโรคอุบัติใหม่ เพื่อดูแลส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคของตนเอง 

2    

2. พระสงฆ์ สามเณรมีการตรวจสุขภาพข้ันพ้ืนฐาน 2    

3. พระสงฆ์/พระคิลานุปัฏฐาก (พระอาสาสมัครส่งเสริมสุขภาพประจำวัด - อสว.) 
เป็นแกนนำในการดำเนินงานด้านการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรค เพื่อลดปัจจัย
เสี่ยงด้านสุขภาพและการเจ็บป่วยทั่วไป 

2    

พฤติกรรมสุขภาพ คะแนน มี ไม่มี หมายเหตุ 

1. พระสงฆ์ สามเณร มีความรู้ และมีพฤติกรรมการดูแลสุขภาพที่เหมาะสม เช่น 
การบริโภคอาหารที่ถูกต้องตามหลักโภชนาการ การดูแลอนามัยช่องปากตนเอง เป็นต้น 

2    
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ศิลปะ ร่วมจิต (วิญญาณ) 

2. ได้รับการตรวจสุขภาพฟันอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง และรับบริการตามความเหมาะสม 2    

3. พระสงฆ์ สามเณร มีกิจกรรมทางกายและกิจกรรมบริหารกายที่เหมาะสม เช่น 
การเดินบิณฑบาต เดินจงกรม กวาดลานวัด ทำความสะอาดวัด ซ่อมแซมวัด หรือมี
การบริหารร่างกายอย่างเพียงพอเหมาะสมด้วยอาการสำรวมในสถานท่ีอันควร 

2    

4. วัดมีการสนับสนุนการจัดกิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพ เช่น การจดัเมนูชูสุขภาพ 
มีมุมให้ความรู้ สื่อประชาสัมพันธ์  

2    

5. พระสงฆ์มีพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงฆ์ ทั้ง 7 ด้าน และเฝ้าระวังพระสงฆ์กลุ่มเสี่ยง 
ได้รับการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ พัฒนาทักษะ กาย ใจ 

2    

ระบบดูแลต่อเนื่องและส่งต่อเมื่อเจ็บป่วย คะแนน มี ไม่มี หมายเหตุ 

1. มีมุมหรือห้องพยาบาล มีตู้ยาสามัญประจำบ้าน หรือสมุนไพร 2    

2. มีระบบการดูแลปฐมพยาบาล โดยพระสงฆ์ดูแลกันเอง และมีระบบการดูแล
พระภิกษุสงฆ์ที่ติดเตียงหรืออาพาธ 

2    

3. ม ีการด ูแลต่อเน ื ่องและประสานการส ่งต ่อ เม ื ่อเจ ็บป ่วยต้องร ักษาใน
สถานพยาบาล/โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล (รพ.สต.) 

2    

        รวมคะแนน    

ส่งเสริมการศึกษาธรรมะและสนบัสนุนให้เป็นแหล่งศึกษาหาความรู้หรือเป็น
แหล่งดูงาน  

คะแนน มี ไม่มี หมายเหตุ 

1. เป็นแหล่งศึกษาหาความรู้ แหล่งดูงาน ด้านส่งเสริมสุขภาพ วัฒนธรรมประเพณี 
และการจัดการสิ่งแวดล้อม เช่น พิพิธภัณฑ์ หนังสือ เอกสาร นิทรรศการ พุทธศิลป์ 

2    

2. ส่งเสริมการศึกษาธรรมะ เช่น เข้าค่ายคุณธรรม บรรยายธรรมะ  
บวชสามเณรภาคฤดูร้อน ปาฐกถาธรรมประจำวันพระ เป็นต้น 

2    

ประเพณีวัฒนธรรม  คะแนน มี ไม่มี หมายเหตุ 

1. สืบสานวัฒนธรรมประเพณีและภูมิปัญญา เช่น งานสงกรานต์  
ลอยกระทง เข้าพรรษา การจักสาน หัตถกรรม เป็นต้น 

2    

2. กิจกรรมส่งเสริมด้านสุขภาพโดยใช้ภูมิปัญญาชาวบ้าน เช่น การแพทย์แผนไทย 
ส่งเสริมการใช้สมุนไพรในวัดและชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 

1    
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วัดที่ผ่านเกณฑ์การประเมินวัดประชารัฐแล้ว แสดงว่าสามารถทำตามเกณฑ์วดัส่งเสรมิสุขภาพแล้วอยา่งน้อย 50 คะแนน  

 

คะแนนเต็ม 100 คะแนน รวมคะแนนทั้งหมด   ................................... คะแนน                      

                                                                                                                                                                 

                                                                                     
 

 

 

 

 

 

 
 

 

หมายเหตุ เกณฑ์การประเมินวัดส่งเสริมสขุภาพ แบ่งเป็น 3 ระดับ 
ต่ำกว่า 70 คะแนน 70 - 79 คะแนน 80 - 89 คะแนน 90 คะแนนขึ้นไป ผลการประเมิน หมายเหตุ 

ต้องปรับปรุง พ้ืนฐาน ก้าวหน้า ยั่งยืน   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภูมิปัญญาการอนุรักษส์ิ่งแวดล้อม คะแนน มี ไม่มี หมายเหตุ 

1. ส่งเสริมและปลูกจิตสำนึกในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในชุมชน เช่น เป็นแกนนำ
การรณรงค์ ปลูกผักปลอดสารพิษ ทำปุ๋ยชีวภาพ บวชต้นไม้ 

2    

2. สร้างภาคีเครือข่ายในการจัดกิจกรรมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม/การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิถีพุทธ 

1    

        รวมคะแนน    

ลงชื่อ ............................................. ผู้ประเมิน 

(.......................................................) 

ตำแหน่ง...................................................... 

วันที่........... เดือน .................... ป ี................ 

 



 
 

8 | ห น้ า  

 

ขั้นตอนและแนวทางการคัดเลือกและประเมินผลงานวัดส่งเสริมสุขภาพดีเด่น 
ประจำปี 2566 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

สำนักงาน
สาธารณสุข      

จังหวัด 

 

ศูนย์อนามัย เขต 

• พิจารณาคุณสมบัติเบื้องต้น   

• คัดเลือกและประเมินผลงานดีเด่น  ระดับจังหวัด ประจำปี 2566 

• ส่งผลการคัดเลือกและประเมินผลงานดีเด่น พร้อมแบบฟอร์มรายงานประวัติ

และผลงาน ระดับจังหวัด ประจำปี 2566 ให้ศูนย์อนามัยเขต  

ทาง email : priyasrina2537@gmail.com  

(ภายในวันที่ 30 มิถุนายน 2566) 

• แต่งตั้งคณะกรรมการคัดเลือกและประเมินผลงานดีเด่น ประจำปี 2566  

ระดับเขตสุขภาพ      

• คัดเลือกและประเมินผลงานดีเด่น ระดับเขตสุขภาพ ประจำปี 2566 

• จัดทำโล่และใบประกาศเกียรติคุณ ประจำปี 2566 

• มอบรางวัลดีเด่น ระดับเขตสุขภาพ ประจำปี 2566   

*  วัดส่งเสริมสุขภาพดีเด่น ระดับเขตสุขภาพ : จำนวน 2 รางวัลรางวัล 

(ลำดับที่ 1 และ 2) 

• ส่งผลการคัดเลือกและประเมินผลงานพร้อมเอกสารประกอบ ให้สำนักอนามัย

ผู้สูงอายุ (ภายในวันที่  31 กรกฎาคม 2566) 

 สำนักอนามัยผู้สูงอายุ 

     กรมอนามัย 
 

 

 

 

• เยี่ยมเสริมพลังวัดส่งเสริมสุขภาพที่เข้ารับการประเมิน 

• รวบรวมผลงานดีเด่น ประจำปี 2566 ระดับเขตสุขภาพ และระดับจังหวัด 

 

 

 

mailto:priyasrina2537@gmail.com
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แบบฟอร์ม สอส.ว.ดีเด่น 1 

ประวัติและผลงาน 
วัดส่งเสริมสุขภาพดีเด่น ระดับเขตสุขภาพ .................... 

ประจำปี  2566 
 
ชื่อวัด ................................................รหัสวัด............................... 
เจ้าอาวาส ................................................................................... 
เลขที่บัตรประชาชน ....................................................................               
อายุ  ...............  ปี  เกิดวันที่ ......................................................           ภาพถ่ายวัดและบริเวณ 
การศึกษา ..................................................................................... 
ที่อยู่ .............................................................................................. 
เบอร์โทรศัพท์ .............................................................................. 
E – mail: …………………………………………………………………………  Line: ..................................................... 
ผลงานเด่น 
.......................................................................................................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
ผลสำเร็จที่ภาคภูมิใจ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………..……….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………..….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ภาพกิจกรรม 
* จัดส่งในรูปแบบอิเล็คทรอนิคส์ไฟล์ ทางอีเมล์ anamai.temple@gmail.com 

   จัดส่งศูนย์อนามัย เขต 1 ชุด และสำนักอนามัยผู้สูงอายุ 1 ชุด 
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แบบรายงาน สอส.ว.ดีเด่น 2 

แบบสรุปผลการประเมินวัดส่งเสริมสุขภาพดีเด่น  ระดับจังหวัด ประจำปี  2566  
จังหวัด ..............................................   ศูนย์อนามัยที่ .......................................... 

ส่งสำนักอนามัยผู้สูงอายุ  กรมอนามัย ภายในวันที่ 31 กรกฎาคม  2566 
************************************** 

 
ลงชื่อผู้รับรองผลการประเมิน     ลงชื่อ …………………………….………………………… 
                                                           ( ………………………….…………………………) 
                                                   ตำแหน่ง …………………………………………………….    

ลำดับ ชื่อวัด 
ที่อยูต่ำบล/อำเภอ/

จังหวัด 

ผลการประเมินผ่านเกณฑ์ 
หมายเหตุ ขั้น

พื้นฐาน 
ขั้น 

ก้าวหน้า 
ขั้น

ยั่งยืน 
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       


